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LIPUTAN UTAMA

PT Phapros Tbk menegaskan
komitmennya dalam aksi
kemanusiaan melalui program 
Phapros Tanggap Bencana
Sumatera dengan menyalurkan
bantuan bagi masyarakat
terdampak banjir di Aceh, Sumatera 
Utara, dan Sumatera Barat. 
Program ini merupakan bagian dari
pelaksanaan Tanggung Jawab Sosial

dan Lingkungan (TJSL) perusahaan
dalam merespons kondisi darurat
secara cepat dan tepat.

Phapros menyalurkan bantuan
berupa obat-obatan, vitamin, 
sembako, dan hygiene kit dengan
total nilai Rp136,6 juta, yang 
menjangkau lebih dari 1.900 
penerima manfaat, termasuk
karyawan Phapros yang terdampak
banjir.

Koordinasi Intensif untuk Respons
Cepat

Sejak awal bencana, tim TJSL 
Phapros berkoordinasi aktif dengan
Biofarma Group, Kimia Farma
Group, BPBD, BNPB, Kementerian 
Kesehatan, serta pemangku
kepentingan daerah. Pemetaan
kebutuhan mengacu pada data 
BNPB, BMKG, dan Kementerian 
PUPR guna memastikan bantuan
tepat sasaran, terutama pada 
kebutuhan kesehatan dan logistik
pangan.

Koordinasi juga dilakukan dengan

jaringan Kimia Farma Group di 
Aceh, Medan, dan Padang untuk
mempercepat distribusi bantuan ke
titik-titik paling 
membutuhkan.Penyaluran Bantuan
Bertahap dan Terintegrasi

Penyaluran bantuan Phapros 
Tanggap Bencana Sumatera
dilaksanakan secara bertahap mulai
29 November hingga 10 Desember
2025 melalui berbagai jalur dan 
mitra strategis.

Tahap Pertama: Bantuan
untuk Karyawan dan Warga
di Sumatera Utara

Bantuan sembako dan hygiene kit 
senilai Rp3,5 juta untuk karyawan
dan warga terdampak di Medan 
dan sekitarnya.

Tahap Kedua: Penyaluran
Bantuan ke Posko BPBD
Sumatera Barat

Bantuan sembako, obat, dan
vitamin senilai Rp5 juta melalui
Posko BPBD Sumbar.

Phapros Salurkan Bantuan Obat dan Barang
lainnya Senilai Rp136,6 Juta untuk Ribuan Korban 
Banjir Sumatera

Tim Marketing Phapros Medan memberikan
bantuan langsung kepada warga yang 
terdampak bencana
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LIPUTAN UTAMA

Tahap Ketiga: Dukungan Besar
untuk Aceh

Bantuan senilai Rp30 juta melalui
Posko Kebencanaan TNI Aceh, 
menjangkau lebih dari 400 warga.

Tahap Keempat: Pengiriman
Bersama Kementerian Kesehatan

Pengiriman obat-obatan dan 
vitamin esensial senilai Rp60 juta ke
tiga provinsi terdampak.

Tahap Kelima: Peyaluran Bersama 
Melalui MDMC Jawa Tengah dan 
Unika Soegijapranata

Bantuan kesehatan dan hygiene kit 
untuk wilayah Tapanuli Selatan dan 
Sumatera.

Tahap Keenam: Penyaluran
Bersama Sekretariat Wakil 
Presiden (Setwapres)

meringankan beban warga dan 
mempercepat pemulihan,” ujar
Manajer TJSL Phapros.

Konsistensi Phapros dalam
Kemanusiaan

Aksi tanggap bencana ini
melanjutkan konsistensi Phapros 
dalam menjalankan program TJSL di 
berbagai wilayah Indonesia, 
mencakup bidang kesehatan, 
pendidikan, dan lingkungan. Melalui
sinergi dengan pemerintah dan 
mitra strategis, Phapros 
memastikan bantuan yang 
disalurkan cepat, tepat, dan 
berkelanjutan.

Bantuan senilai Rp35 juta melalui
KFHO untuk masyarakat Aceh 
Tamiang.

Dukungan untuk Pemulihan
Pascabencana

Secara keseluruhan, bantuan
Phapros menjangkau ratusan warga
di Aceh, Sumatera Barat, Sumatera 
Utara, serta penerima manfaat
melalui distribusi bersama
Kementerian Kesehatan, Setwapres, 
MDMC, dan mitra universitas. 
Bantuan ini diharapkan membantu
pemenuhan kebutuhan dasar
sekaligus mencegah risiko penyakit
pascabencana.

“Phapros berkomitmen untuk selalu
hadir membantu masyarakat, 
khususnya dalam situasi darurat. 

Kami berharap bantuan ini dapat
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LIPUTAN KHUSUS

DESA RAHTAWU UNTUK CEGAH ANEMIA DAN PERKUAT KETAHANAN 
PANGAN

Phapros Resmi Luncurkan Program SIGER Wanita:

Rahtawu, 21 November 2025 – PT 
Phapros Tbk melalui program 
Tanggung Jawab Sosial dan 
Lingkungan (TJSL) meluncurkan
Program SIGER Wanita – Desa Sehat
Rahtawu, sebuah inisiatif yang 
berfokus pada peningkatan
kesehatan perempuan, terutama
remaja putri, melalui edukasi
pencegahan anemia, penguatan
ketahanan pangan, dan 
pemberdayaan ekonomi berbasis
potensi lokal.

Program ini mendukung komitmen
Phapros dalam meningkatkan
kesehatan masyarakat, khususnya
pencegahan anemia sebagai bagian
dari percepatan penanggulangan
stunting. Edukasi dan dukungan
tablet tambah darah diberikan
kepada remaja putri sebagai calon
ibu agar terhindar dari risiko
anemia. Peluncuran program 
dihadiri Plt. Direktur Utama PT 
Phapros Tbk, Ida Rahmi Kurniasih, 
yang menegaskan komitmen
perusahaan untuk terus mendukung

kualitas hidup masyarakat melalui
program TJSL yang berkelanjutan.

Kegiatan ini turut dihadiri Dinas 
Kesehatan Kabupaten Kudus, 
Pemerintah Desa Rahtawu, BUMDes
Utama Karya, serta PT Kreatif Cipta
Mulia (KCM) sebagai mitra
pelaksana. Kolaborasi ini
memperkuat langkah bersama
dalam menghadirkan solusi yang 
menyentuh kebutuhan masyarakat, 
baik dari sisi kesehatan maupun
pengembangan potensi lokal.

Sebagai konsultan kreatif, KCM 
mendampingi pengembangan SDM 
dan SDA Desa Rahtawu. Pemerintah
desa telah menyiapkan penguatan
ketahanan pangan melalui budidaya
pertanian dan perikanan, sementara
BUMDes mendorong partisipasi
masyarakat dan pemasaran produk
lokal. Program ini mencakup edukasi
anemia bagi remaja putri, 
pemberdayaan petani dan remaja
putri dalam budidaya tanaman dan 
ikan sumber zat besi, serta

pengembangan usaha dari hasil
panen. Kolaborasi tersebut
diharapkan memperkuat
kemandirian desa dan membuka
peluang wisata berbasis agropangan
dan edukasi gizi.

Pelaksanaan program mencakup
empat rangkaian utama: edukasi gizi
dan kesehatan; pelatihan pertanian
dan perikanan; pemberdayaan
ekonomi melalui pengolahan hasil
panen; serta tahapan implementasi
mulai dari survei kebutuhan, 
pelatihan, produksi, pemasaran, 
hingga evaluasi.

Dengan sinergi multipihak, Program 
SIGER Wanita – Desa Sehat Rahtawu
diharapkan memberi dampak nyata
bagi kesehatan perempuan dan 
kemandirian ekonomi warga. 
Phapros berkomitmen
menjadikannya bagian dari upaya
berkelanjutan menuju masyarakat
yang lebih sehat, giat, empan, dan 
berdaya.

Oleh: Stefania Orance Kun
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5. Mengembangkan platform digital untuk kebutuhan
diagnostik dan terapi gangguan kognitif.

Rangkaian Acara Symposium

Acara berjalan dari pagi hingga sore hari, dengan
beberapa sesi penting yang memberikan wawasan
mendalam mengenai diagnosis, manajemen, dan riset
terbaru terkait gangguan kognitif:

• Opening Ceremony & Launch of SEACURE+
Sambutan para pimpinan akademik dan peluncuran
resmi SEACURE+.

• Plenary Session
Membahas perkembangan terkini biomarker 
Alzheimer, manajemen Vascular Cognitive 
Impairment, hingga terapi modifikasi penyakit
berbasis anti-amyloid.

• Schwabe Lunch Symposium (EGb 761® for MCI)
Menyoroti bukti ilmiah dan data dunia nyata (real-
world data) terkait penggunaan EGb 761®, serta
integrasinya dengan intervensi digital untuk
manajemen MCI.

• SEACURE+ Session
Pemaparan riset terbaru dari berbagai negara 
anggota serta kolaborasi yang diperluas ke China 
dan India.

• Panel Discussion
Diskusi mengenai strategi regional dalam
peningkatan diagnosis dan penanganan MCI.

• Neurophet Tea Symposium
Menampilkan inovasi dalam automated 
neuroimaging menggunakan teknologi AI untuk
deteksi gangguan kognitif.

• Clinical-Biomarker Case Presentations
Studi kasus klinis mengenai penggunaan
neuroimaging dan biomarker dalam praktik nyata.

Keikutsertaan dalam Singapore International SEACURE+ 
Neurocognition Symposium 2025 memberikan manfaat
signifikan dalam memperkaya wawasan ilmiah, 
memperluas jejaring akademik, dan memperkuat posisi
PT Phapros Tbk dalam kolaborasi riset regional. 
Kemitraan dengan Schwabe Pharma, produsen
Tebokan, menjadi langkah strategis untuk mendukung
pengembangan solusi kesehatan otak yang lebih efektif
dan berbasis bukti.

Singapore International SEACURE+ Neurocognition Symposium 2025

Pada Jumat, 28 November 2025, perwakilan dari PT 
Phapros Tbk berkesempatan untuk hadir pada 
Singapore International SEACURE+ Neurocognition 
Symposium 2025 yang berlangsung di NTU LKMedicine
Headquarters, Singapore. Acara ini merupakan forum 
ilmiah regional yang menghadirkan para peneliti dan 
klinisi spesialis neurokognisi dari berbagai negara Asia 
Tenggara.

Symposium ini merupakan kegiatan kolaborasi antara
PT Phapros Tbk dan Schwabe Pharma, sebuah
perusahaan farmasi terkemuka dari Jerman. Schwabe 
Pharma adalah produsen EGb 761®, bahan baku dari
produk Tebokan, salah satu portfolio unggulan PT 
Phapros Tbk. Kolaborasi ini mencerminkan komitmen
perusahaan dalam mendukung inovasi, penelitian, dan 
kontribusi nyata bagi penanganan gangguan kognitif di 
Indonesia dan Asia Tenggara.

SEACURE+ Neurocognition

Acara ini merupakan bagian dari rangkaian kegiatan
ilmiah SEACURE Neurocognition, yaitu Konsorsium Asia 
Tenggara untuk Penelitian Neurokognisi, 
Neuroimaging, dan Biomarker. Konsorsium ini berfokus
pada studi gangguan kognitif ringan (MCI) dan 
demensia, dengan melibatkan para ahli saraf, psikiater, 
dan geriatri dari enam negara: Indonesia, Malaysia, 
Filipina, Singapura, Thailand, dan Vietnam.

Lima tujuan utama SEACURE+ meliputi:

1. Mengidentifikasi epidemiologi MCI dan demensia di 
Asia Tenggara.

2. Menelaah mekanisme biologis gangguan kognitif di 
populasi Asia Tenggara.

3. Mengembangkan intervensi farmakologis dan 
nonfarmakologis yang sesuai fenotipe regional.

4. Memperkuat integrasi pemrosesan data, termasuk
neuroimaging, penilaian neuropsikologis, dan 
biomarker cairan.

Perwakilan PT Phapros Tbk bersama Schwabe Pharma pada gelaran
Singapore International SEACURE+ Neurocognition Symposium 2025. Oleh: Badzliah Khairunizzahrah
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Audit Surveillance II ISO/IEC 17025: Komitmen Mutu Laboratorium Kalibrasi yang 
Terus Dijaga

Pada tanggal 17 November 2025, 
laboratorium kalibrasi PT Phapros 
Tbk telah melaksanakan Audit 
Surveillance II ISO/IEC 17025:2017 
yang dilakukan oleh Komite
Akreditasi Nasional (KAN). Audit ini
merupakan bagian dari siklus
akreditasi laboratorium yang 
bertujuan untuk memastikan bahwa
sistem manajemen mutu dan 
kompetensi teknis laboratorium
terus dijalankan secara konsisten
dan sesuai standar internasional. 
Aspek dalam ISO/IEC 17025:2017 
terdiri dari beberapa bagian utama
yang mencakup persyaratan umum, 
persyaratan struktural, persyaratan
sumber daya, persyaratan proses, 
dan persyaratan sistem manajemen.

departemen terkait. Aspek yang 
ditinjau pada Audit Surveillance II ini
meliputi implementasi audit 
internal, tinjauan manajemen, 
kompetensi personil, validitas hasil
pengujian, evaluasi ketidakpastian
pengukuran, kondisi fasilitas, 
peralatan, pelaporan hasil, serta
kesesuaian aktivitas pekerjaan
dengan instruksi kerja. Selama
proses audit, tim laboratorium
kalibrasi menunjukkan kerja sama
yang baik serta kesiapan dalam
menjawab seluruh pertanyaan dan 
klarifikasi dari asesor.

Kegiatan audit berjalan dengan
lancar sesuai agenda dan 
konstruktif. Beberapa observasi dan 
rekomendasi perbaikan yang 
diberikan menjadi bahan evaluasi
berharga bagi laboratorium untuk
terus meningkatkan mutu layanan
pengujian. Selanjutnya laboratorium
kalibrasi diberi waktu selambat-
lambatnya 2 bulan setelah
pelaksanaan audit untuk
menindaklanjuti rekomendasi
perbaikan, dan bukti tindaklanjut
akan diverifikasi oleh asesor melalui
website KAN. Hasil positif dari audit

Audit Surveillance II ini dilaksanakan
oleh tiga asesor dari KAN yaitu
Gangsar Sulistyarto sebagai Asesor
Kepala, dan Apik Rusdiarna Indra 
Praja sebagai Asesor serta Dani Tri 
Sutrisno Kurniawan sebagai Tenaga 
Ahli. Tim laboratorium kalibrasi
yang terlibat dalam pelaksanaan
audit antaralain Aries Badrus Sholeh 
sebagai Penanggung Jawab Mutu, 
Aditya Tanjung Pramana sebagai
Penanggung Jawab Teknis, Nowo
Putro Soleh sebagai Supervisor 
Teknis, dan Para Teknisi Kalibrasi
(Mohamad Aji, Hartomo Jati, Pieters 
Hernanda, Akhmad Rifqi Zaky, 
Taufiq Firmansjah) serta

ini menunjukkan komitmen kuat
seluruh tim dalam
mempertahankan integritas, 
ketelitian, dan keandalan hasil uji 
yang dihasilkan.

Diharapkan, dengan
terselenggaranya Audit Surveillance 
II ini, bukan sekadar kewajiban
akreditasi, namun juga momentum 
penting untuk meneguhkan budaya
mutu di setiap lini kegiatan
laboratorium kalibrasi. Dengan
semangat perbaikan berkelanjutan, 
laboratorium berkomitmen untuk
terus memberikan layanan terbaik
bagi seluruh mitra dan pelanggan. 
Laboratorium kalibrasi dapat terus
menjaga kepercayaan pelanggan
dan memperkuat posisi sebagai
laboratorium kalibrasi yang 
kompeten, profesional, dan 
berstandar internasional.

Oleh: Shabrina Widyanti

Opening meeting Audit Surveillance II ISO/IEC 
17025:2017

Pelaksanaan Audit Surveillance II ISO/IEC 
17025:2017

Closing Meeting Audit Surveillance II ISO/IEC 
17025:2017
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Berkomitmen Dalam Menciptakan Dampak Positif dan Investasi Sosial, Phapros 
Berhasil Raih Penghargaan Bergengsi Satria Brand Award

Semarang, 07 November 2025 – PT Phapros Tbk
kembali meraih penghargaan dalam Ajang Satria Brand
Award 2025 sebagai Top Brand Kategori CSR
Pemberdayaan Masyarakat Terbaik yang
diselenggarakan oleh Suara Merdeka Network pada
Jumat 7 November 2025 di Padma Hotel Semarang.

Mengusung tema, “Merk Pilihan Jawa Tengah”, ajang
ini merupakan simbol pengakuan bagi brand yang
berkontribusi positif terhadap masyarakat dan
perkembangan industri di wilayah tersebut. Satria
Brand Award sudah 13 kali diadakan oleh Suara
Merdeka sebagai apresiasi kepada brand tidak hanya di
Jawa Tengah tapi juga nasional.

Malam penganugerahan Satria Brand Award ke-13 ini
dihadiri berbagai tokoh nasional dan kepala daerah
beberapa kota di Jawa Tengah. Dalam kesempatan
tersebut, Menteri Koperasi Republik Indonesia, Dr.
Ferry Juliantono, S.E., Ak., M.Si., hadir sekaligus
menerima penghargaan Satria Leader Award sebagai
Satria Penggerak Koperasi Indonesia. Sekretaris Daerah
Provinsi Jawa Tengah Sumarno, S.E., M.M., juga hadir
mewakili Gubernur Jawa Tengah menerima
penghargaan Satria Leader Award sebagai Satria
Pelayan Publik.

Hadir juga CEO Suara Merdeka Network, Kukrit Suryo
Wicaksono, dan Pemimpin Redaksi Suara Merdeka,
Agus Totok Widyatmoko. Satria Brand Award
merupakan agenda tahunan Suara Merdeka Network
yang memberikan apresiasi kepada brand, lembaga,
dan institusi yang dinilai berhasil menunjukkan
kontribusi positif, konsistensi, serta reputasi dalam
memberikan manfaat bagi masyarakat.

Plt. Direktur Utama Phapros, Ibu Ida Rahmi Kurniasih,
juga hadir langsung menerima penghargaan Satria
Brand Award untuk Phapros dan menyambut gembira
pencapaian tersebut.

“Alhamdulillah kami berterimakasih kepada Suara
Merdeka Network atas kepercayaan yang diberikan
kepada kami melalui penghargaan ini. Penghargaan ini
kami dedikasikan untuk seluruh insan Phapros yang
telah bersama-sama berkomitmen untuk
meningkatkan kolaborasi kita dengan masyarakat.
Kemudian penghargaan ini bagi kami maknanya tentu
sangat luar biasa menambah semangat kami untuk
konsisten dalam CSR kita untuk melakukan program-
program pemberdayaan masyarakat yang benar-benar
berdampak”, ujarnya.

Penghargaan ini merefleksikan dedikasi Phapros
sebagai Corporate Citizen yang mengintergrasikan nilai-
nilai keberlanjutan, tanggung jawab social, dan inovasi
dalam setiap program pemberdayaan masyarakat,
serta capability builder yang menanamkan dampak
jangka panjang untuk pertumbuhan berkelanjutan bagi
semua stakeholder.

Satria Brand Award merupakan penghargaan tahunan
yang digelar oleh Suara Merdeka Group untuk
memberikan apresiasi kepada merek dan lembaga yang 
memiliki kinerja unggul, reputasi positif, serta tingkat
kepercayaan publik yang tinggi. Dengan penghargaan
yang diterima, Phapros berkomitmen untuk selalu
konsisten menciptakan dampak positif bagi
masyarakat, tak hanya sebagai perusahaan farmasi
terpercaya, tetapi juga mitra pemberdayaan yang 
berinvestasi dalam pengembangan social dan ekonomi
komunitas lokal.

Oleh: Asyera Dewi Barita
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Innovation Awards 2025: Inovasi Berdampak untuk Indonesia Maju dan Sejahtera

Dalam rangka memperingati Hari Inovasi Nasional, 
Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada
Masyarakat (LPPM) Universitas Negeri Semarang 
(Unnes) menyelenggarakan Innovation Awards 2025 
dengan tema “Inovasi Berdampak untuk Indonesia 
Maju dan Sejahtera”. 

Acara ini menjadi ajang penting untuk memperkuat
ekosistem riset, inovasi, dan kolaborasi antara
perguruan tinggi, industri, serta masyarakat. PT 
Phapros Tbk turut hadir sebagai undangan.

Acara dibuka dengan Peresmian Fasilitas Strategis
yaitu peresmian lima fasilitas unggulan oleh Rektor
Unnes, yang akan menjadi pusat pengembangan riset
dan inovasi sebagai berikut:

1. Green Techno Park/Sains Tekno Park – pusat
teknologi ramah lingkungan.

2. PUI PT Pendidikan Ramah Anak – mendukung riset
pendidikan inklusif.

3. PUI PT Pascapanen Kopi dan Rempah – mendorong
hilirisasi produk lokal.

4. Silantik (Sistem Layanan Etik / Ethical Clearance) –
menjamin integritas penelitian, dan

5. Laboratorium IUB – ruang inovasi berbasis teknologi
mutakhir

Fasilitas tersebut menjadi pusat pengembangan riset
dan inovasi baru di Unnes.

Dalam sambutannya, Rektor Unnes menegaskan dua
jalur penting inovasi—bisnis dan pengabdian—dengan
pesan: “Inovasi bukan sekadar ide, tetapi aksi yang 
memberi manfaat.”

Memasuki acara inti, Unnes memberikan 12 
penghargaan inovasi kepada dosen, mahasiswa, mitra, 
dan masyarakat, di antaranya Innovation Award 
kategori dosen dan mahasiswa, dosen terinovatif, 
dosen paten, dosen publikasi Scopus terbaik, desa

tangguh, tokoh desa terinovasi, tenant start-up 
inovatif, serta perusahaan berkontribusi pada 
pelestarian lingkungan.

Dalam kesempatan tersebut, Plt. Dirut PT Phapros Tbk, 
Ida Rahmi Kurniasih, hadir sebagai pembicara dengan
topik “Pemanfaatan Inovasi Riset Perguruan Tinggi 
untuk Industri”. PT Phapros Tbk juga menerima
penghargaan Juara 3 Industri Berdampak Lingkungan. 
Ibu Ida Rahmi memaparkan produk unggulan PT 
Phapros Tbk yang lahir dari kolaborasi riset, seperti:

1. Bonefill Ortho – bahan pengisi tulang dari bonggol
tulang sapi yang disterilkan, hasil kerja sama dengan
RS Dr. Soetomo. Produk ini membantu pemulihan
tulang yang mengalami fraktur dan dipasarkan
dengan skema royalti kepada peneliti.

2. Inashunt – alat kesehatan untuk penanganan pasien
hidrocephalus, hasil kolaborasi dengan UGM dan RS 
Sardjito.

Produk-produk ini menjadi bukti nyata bahwa sinergi
antara perguruan tinggi dan industri mampu
menghasilkan inovasi yang berdampak luas. Ke depan, 
diharapkan semakin banyak peluang untuk
menciptakan produk berkualitas yang mendukung
kesehatan dan kesejahteraan masyarakat.

Hari Inovasi Unnes 2025 bukan hanya perayaan, tetapi
langkah nyata menuju Indonesia yang maju dan 
sejahtera melalui inovasi. Dengan kolaborasi yang 
semakin erat antara akademisi, industri, dan 
masyarakat, Unnes siap menjadi motor penggerak
inovasi nasional.

Salam Inovasi, Phapros Bangkit Phapros Bisa,

Oleh: Bagus Giant H.P.

Plt. Direktur Utama, Ida Rahmi Kurniasih menerima penghargaan
sebagai Juara 3 Industri Berdampak Lingkungan dari LPPM UNNES

Plt. Direktur Utama, Ida Rahmi Kurniasih menjadi pembicara dengan
topik “Pemanfaatan Inovasi Riset Perguruan Tinggi untuk Industri”.
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GALERI PERISTIWA

Oleh: Nurdiah Nilawati

PELATIHAN RAPI, RINCI, RAPI DIGITAL: UPGRADE 5R & KEARSIPAN SEKALIGUS

Pelatihan 5S atau 5R (Ringkas, Rapi, 
Resik, Rawat, Rajin) ini intinya
membantu kita membuat tempat
kerja jadi lebih nyaman, tertata, dan 
gampang dijalani. Jadi bukan cuma
urusan bersih-bersih, tapi
membangun kebiasaan kerja yang 
lebih disiplin dan efisien supaya
pekerjaan jadi lancar tanpa banyak
gangguan.

PT Phapros Tbk bekerja sama
dengan INDOARSIP mengadakan
pelatihan “Rapi, Rinci, Rapi Digital: 
Upgrade 5R & Kearsipan Sekaligus”
untuk teman-teman Admin 
Simongan dan IB. Kegiatan ini
digelar di Gedung Avicena, 
Semarang, pada 20 November 
2025, dengan pemateri Bapak 
Sandro Tobing dari INDOARSIP.

Dalam sesi pelatihan, peserta diajak
memahami berbagai hal seperti
cara menangani kondisi abnormal, 
konsep Kaizen & PDCA, dasar-dasar
5S, alur dokumen, sampai cara
menerapkan 5R dalam pengelolaan
arsip supaya lebih tertata.

Peserta juga belajar mengenali dua
jenis arsip:

• Arsip Aktif: Arsip yang masih
sering dipakai sehari-hari di unit 
kerja.

• Arsip Inaktif: Arsip yang sudah
jarang dipakai dan biasanya

Outline Training 5S

• Flow Proses & Konsep dasar 
Pengarsipan

• Konsep 5S dan Penerapannya 
di area kerja dengan Fokus 
pada dokumen & arsip:

Seiri-Ringkas, Seiton-Rapi, Seiso-
Resik, Seiketsu-Rawat, Shitsuke-
Rajin.

Apa yang ada di pikiran
kita kalau melihat
gambar ini?  pastinya
sudah malas untuk
bekerja dengan baik
dan berapa lama waktu
yang dibutuhkan untuk
mencari dokumen yang 
diperlukan bila kondisi
tempat kerja seperti
gambar ini.

dipindahkan ke unit 
kearsipan/Records Center.

Setelah mengikuti training 5S 
ini, harapannya teman-
teman bisa:

1. Memahami Pembuatan Kode, 
Pemberkasan, Pengarsipan, 
Database, mutasi, dan Alih 
media, & Pemusnahan. 

2. Mempersiapkan langkah-
langkah implementasi program 
5S di Area Kerja.
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Oleh: Siti Hardiyanti

Disfungsi Ereksi: Masalah
Umum, Namun Jarang
Dibicarakan

Disfungsi ereksi (DE)—atau erectile 
dysfunction—adalah kondisi ketika
seorang pria kesulitan mencapai
atau mempertahankan ereksi yang 
cukup untuk melakukan hubungan
seksual. Meskipun sering dianggap
tabu untuk dibicarakan, 
kenyataannya DE adalah gangguan
seksual paling umum yang dialami
pria.

Di Indonesia, prevalensi DE terus
meningkat seiring bertambahnya
usia, pola hidup yang kurang sehat, 
serta berbagai kondisi medis seperti
diabetes, hipertensi, dan penyakit
kardiovaskular. Sayangnya, banyak
pria enggan mencari pertolongan
karena rasa malu atau
menganggapnya sebagai hal yang 
“wajar terjadi”. Padahal, DE bukan
semata-mata masalah seksual, 
tetapi dapat menjadi indikator awal
adanya penyakit serius seperti
gangguan pembuluh darah, 
gangguan metabolik, stres
psikologis, dan ketidakseimbangan
hormon.

Prevalensi yang Tinggi, 
Kesadaran yang Masih 
Rendah

Data menunjukkan bahwa
prevalensi DE pada pria Indonesia 
usia 20–80 tahun mencapai 35,6%, 
dengan angka kejadian yang 
semakin meningkat seiring
pertambahan usia. Ironisnya, hanya

DISFUNGSI EREKSI 
DI INDONESIA

sekitar 50% pria yang mengenali
tanda dan gejala DE. Pada pasien
diabetes, prevalensinya bahkan
dapat mencapai lebih dari 50%. 
Rendahnya tingkat kesadaran ini
turut menyebabkan banyak kasus
tidak tertangani dengan baik

Mengapa Disfungsi Ereksi
Terjadi?

Secara fisiologis, ereksi terjadi
ketika pembuluh darah di penis 
mengalirkan darah dalam jumlah
besar dan menahannya di dalam
jaringan penis. Mekanisme ini dapat
terganggu oleh berbagai faktor, 
antara lain:

• Gangguan Aliran Darah: Plak
pembuluh darah, hipertensi, dan 
diabetes dapat menghambat
aliran darah sehingga ereksi
tidak optimal.

• Faktor Psikologis: Stres, 
kecemasan, depresi, kelelahan, 
hingga masalah hubungan dapat
memengaruhi kemampuan
ereksi.

• Ketidakseimbangan Hormon:
Penurunan hormon testosteron
berdampak pada libido serta
fungsi seksual.

• Gaya Hidup Tidak Sehat:
Merokok, obesitas, kurang
olahraga, dan konsumsi alkohol
merusak kesehatan vaskular
yang penting untuk ereksi.

Disfungsi ereksi tidak hanya
memengaruhi performa seksual, 
tetapi juga dapat menurunkan

kepercayaan diri, mempengaruhi
hubungan emosional, meningkatkan
depresi dan kecemasan, 
menurunkan kualitas hidup secara
keseluruhan. Karena itu, 
penanganan DE menjadi bagian
penting dalam meningkatkan
kesehatan fisik dan mental pria.

Beberapa terapi untuk disfungsi
ereksi meliputi perubahan gaya
hidup sehat, penggunaan obat-
obatan oral, terapi injeksi, alat
vakum, terapi hormon, serta
berbagai pendekatan lainnya. 
Pemilihan terapi sangat bergantung
pada penyebab dan kondisi setiap
individu, sehingga konsultasi
dengan dokter menjadi langkah
penting untuk menentukan
perawatan yang paling tepat. 

Salah satu terapi oral yang umum
digunakan adalah tadalafil. Melihat
tingginya prevalensi disfungsi ereksi
serta kebutuhan pasien akan terapi
yang mudah diakses dan nyaman
digunakan, Tadalafil ODF bisa
menjadi salah satu pilihan solusi
terapetik terbaru. Sediaan inovatif
ini dirancang untuk memberikan
pengalaman konsumsi yang lebih
praktis karena dapat larut seketika
di mulut tanpa memerlukan air, 
tanpa mengurangi efektivitas
tadalafil sebagai pengobatan
disfungsi ereksi. Formulasi ini
memberikan dan fleksibilitas bagi
pasien dalam menjalankan terapi.

Tantangan Kesehatan Pria yang Masih Dianggap Tabu

CAKRAWALA



12|PT Phapros Tbk
Buletin Internal SWARA Bulanan 2025

CAKRAWALA

MENGENAL MICROSOFT ACCESS

Untuk sebagian Phaproses pasti
tidak asing lagi dengan Microsoft 
Access bahkan mungkin sudah
mengimplementasikan Microsoft 
Access pada pekerjaan sehari-hari.

Untuk phaproser yang belum tahu
tentang Microsoft Access yuk kita
kenali apa sih Microsoft Access itu.

Microsoft Access adalah sebuah
perangkat lunak manajemen basis 
data yang memungkinkan kita
untuk membuat dan mengelola
basis data relasional. Kita dapat
menyimpan dan mengatur data 
dalam tabel,  membuat kueri, 
formulir, dan laporan untuk
mengakses dan menganalisis data 
tersebut.

Manfaat dari Microsoft Acces
antara lain adalah:

1. Mudah digunakan, sehingga
cocok bagi pengguna yang tidak
memiliki pengalaman teknis
dalam basis data.

2. Dapat digunakan untuk
membuat basis data yang sesuai
dengan kebutuhan kita, baik
untuk keperluan pribadi maupun
bisnis.

3. Dapat diintegrasikan dengan
aplikasi Microsoft lainnya, 
seperti Excel dan Word, 
memungkinkan pertukaran data 
yang mudah antara program-
program ini.

Microsoft Access memiliki beberapa
fungsi utama, diantaranya:

1. Merancang dan membuat basis 
data sesuai dengan kebutuhan
kita

2. Mengelola Data/Tabel; 
Penyimpanan, pengeditan, dan 
penghapusan data dalam basis 
data.

3. Membuat Kueri; Mengambil
Data/Tabel dari basis data 
menggunakan kueri SQL atau
menggunakan alat kueri grafis
yang disediakan oleh Access.

kompleks, tidak cukup kuat untuk
proyek-proyek besar atau skala
enterprise, keterbatasan dalam
fitur-fitur tertentu, tidak cocok
untuk penggunaan multi-user atau
aplikasi yang membutuhkan
penggunaan bersama oleh banyak
pengguna secara bersamaan.

Meskipun demikian, Microsoft 
Access tetap menjadi pilihan yang 
populer untuk penggunaan individu, 
departemen kecil, atau proyek-
proyek yang membutuhkan solusi
basis data yang relatif mudah dan 
cepat untuk diimplementasikan.

Jadi apakah ditempat kerja
Phaproser juga akan menggunakan
Ms Access untuk membantu
pekerjaan sehari-hari?

4. Membuat Formulir dan Laporan; 
untuk memasukkan dan 
memperbarui data, serta laporan
untuk menganalisis dan 
memvisualisasikan informasi dari
basis data

Microsoft Acces memiliki
kekurangan antara lain: 
keterbatasan kapasitas jumlah data, 
performa bisa menjadi masalah jika
basis data terlalu besar atau

Oleh: Restiyanti

Contoh tampilan data penerapan Microsoft 
Access

Contoh tampilan tabel

Contoh kueri

Contoh formulir

Contoh laporan
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Ragu Produkmu Halal atau Tidak? Ini Cara Cek Produk Secara
Cepat dan Aman

POJOK HALAL

Di era ketika hampir semua produk
mudah ditemukan, baik di toko fisik
maupun marketplace klaim “halal” 
semakin sering dipajang pada 
kemasan, etalase, dan materi
promosi. Tidak hanya pada 
makanan atau restoran, tetapi juga 
pada produk kosmetik, obat-obatan, 
perawatan tubuh, minuman
kesehatan, restoran hingga barang
kebutuhan harian. Namun, 
meskipun banyak produk
menyatakan diri halal, konsumen
sering kali merasa ragu: apakah
klaim tersebut benar-benar dapat
dipertanggungjawabkan?

Kondisi ini menuntut konsumen
Muslim untuk lebih cermat dan 
tidak hanya percaya pada tampilan
visual. Kehalalan bukan sekadar
logo; ada proses panjang yang 
harus dipenuhi agar suatu produk
benar-benar memenuhi standar
syariah. Karena itulah, memahami
cara memverifikasi keaslian
sertifikat halal menjadi
keterampilan penting agar kita
dapat memilih produk yang aman, 
terpercaya, dan sesuai dengan
tuntunan agama.

1. Cek Melalui Website Resmi
BPJPH (bpjph.halal.go.id)

Cara yang paling tepat adalah
langsung melalui situs resmi Badan 
Penyelenggara Jaminan Produk
Halal (BPJPH).
Di website tersebut tersedia menu 
“Cek Produk Halal”, tempat kamu
bisa memeriksa status halal 
berdasarkan:

• Nama produk

• Pelaku Usaha

• Nomor sertifikat

Setelah dicari, website akan
menampilkan data resmi, seperti:

✔ Nama Produk
✔ Produsen
✔ Nomor Sertifikat
✔ Tanggal Terbit

Jika produk tidak muncul, besar
kemungkinan produk tersebut
belum tersertifikasi atau
sertifikatnya tidak valid.

2. Pindai QR Code pada 
Sertifikat Halal Produk

Keaslian Sertifikat Halal dapat
diperiksa dengan mudah
menggunakan ponsel cerdas. Cukup
buka kamera atau aplikasi pemindai
kode QR, lalu arahkan ke kode QR 
pada Tanda Tangan Elektronik
Kepala BPJPH yang tertera pada 
sertifikat. Setelah dipindai, ponsel
akan menampilkan detail resmi
sertifikat, sehingga Anda dapat
memastikan bahwa sertifikat
tersebut valid dan terdaftar di 
sistem BPJPH.

3. Pastikan Logo Halal yang 
Digunakan adalah Logo 
Resmi

Sejak 2022, Indonesia memiliki logo 
Halal Indonesia yang baru.
Konsumen sebaiknya memastikan
bahwa:

• logo sesuai desain resmi BPJPH,

• tidak berbentuk logo lama (MUI) 
kecuali produk masih dalam masa 
transisi,

• logo disertai nomor sertifikat halal

Tips Mencegah Tertipu Sertifikat
Halal Palsu

• Hindari hanya percaya pada logo.
Selalu cek ke database resmi.

Tampilan “Pencarian” pada website Cek Produk Halal BPJPH (bpjph.halal.go.id)
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Kirimkan jawaban Anda ke Redaksi
Buletin SWARA melalui email:

redaksiswara@phapros.co.id

Selamat
Mengikuti!

Pemenang Asah Otak Oktober 2025:
1. Rita Rahayu - Produksi
2. Fifi Farida Fajrin - PPP

Jawaban Asah Otak Oktober 2025

7 gambar Hewan

Sekilas Phapros

PT Phapros Tbk

Ikuti kami:

www.phapros.co.id

ASAH OTAK

Oleh: Aprilia Puspa Wijaya

Burung

Kucing

Gajah

Kuda

Anjing

Kuda Laut

Tikus

• Waspadai produk murah tanpa
informasi yang jelas.

• Periksa siapa produsen dan 
alamatnya. Produsen fiktif sering
menjadi red flag.

• Untuk produk impor, periksa
apakah lembaga sertifikasinya
diakui BPJPH.

Cara mengecek kehalalan produk melalui
kamera Smartphone

Mengecek keaslian sertifikat halal 
kini jauh lebih mudah dan bisa
dilakukan oleh siapa saja secara
online.Sebagai konsumen, kita tidak
boleh hanya mengandalkan logo 
pada kemasan. Gunakan selalu
website BPJPH dan QR resmi
sertifikat halal untuk memastikan
status halal produk. Dengan literasi
halal yang baik, kita dapat terhindar
dari penipuan dan membantu
menjaga industri halal tetap
transparan, terpercaya, dan 
berkualitas.

Salah satu perusahaan yang turut
berperan besar dalam proses 
sertifikasi halal adalah PT Phapros

Tbk, anak usaha dari Biofarma
Group. Hingga saat ini, Phapros
telah mengantongi sertifikasi halal
untuk 178 produk yang beredar di 
masyarakat. PT Phapros Tbk terus
menegaskan komitmennya dalam
menyediakan produk-produk
farmasi yang aman, berkualitas, dan 
sesuai dengan prinsip halal. Melalui
sertifikasi yang diperoleh dari BPJPH 
dan Majelis Ulama Indonesia (MUI), 
Phapros menunjukkan dedikasi
dalam mendukung gaya hidup halal, 
terutama bagi masyarakat
Indonesia yang mayoritas beragama
Islam.

Komitmen ini menjadi bukti bahwa
Phapros berupaya memenuhi
kebutuhan konsumen melalui
produk yang tidak hanya efektif dan 
bermutu, tetapi juga memenuhi
standar kehalalan yang diakui
secara resmi.

Perubahan logo resmi “HALAL” dari Pemerintah
Indonesia

Temukan Potongan Puzzle yang Tepat!


